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全日本と謳ってありますが、東京･神奈川･千葉･埼玉を中心の関東近郊

に１５０名程のクラブ員がおります。 

（転勤やＵターン・Ｉターンでその他の地方にも会員がおります。） 

 宮古島大会や佐渡大会で上位に入る選手や、昔の運動部の選手、元陸

上選手で１００ｍを泳げるのがやっとの人、水泳は得意でもまだフルマラソ

ンを走ってない人、まだバイクを１００ｋｍ続けて乗っていない人達も集まっ

て楽しく練習をしております。 

 職業も会社員・教師・自営業者・ＩＴ実業家・消防署員・警察官・郵便局員 

・国地方の公務員・医師・看護師と色々ですが、練習する時は１０年来の親

友の様に和気藹々です。 

 練習は能力別に分かれますので初心者でも熟練者も、また得意・不得意

に拘わらず一緒に楽しく練習ができます。 

 会員の和・組織力・練習会・合宿・大会の企画・大会参加ツアー、練習会

に於けるケガ・事故等の傷害保険等々、体力集団だけでなく頭脳集団とし

ても全国のクラブの見本となる様、努めております。 

 冬季には河口湖・つくば・館山・東京・青梅・荒川の主要マラソン大会、 

又シーズン中は、宮古島･徳之島・皆生・佐渡の国内人気大会をはじめ、 

オーストラリア、ニュージランド、そしてハワイアイアンマン大会にも会員が

参加しております。 

 各支部にて練習会は行われておりますが、合同の練習会は毎月一回 

第二日曜日に戸田市のグリーンパークや、品川区の大井埠頭にて実施し

ております。 


